
A B G H
1 松本 直也 1 大井上 哲郎 1 寺本 大 1 小笹 敏和

2 久保田 雅彦 2 浅田 純史 2 平賀 信一 2 玉井 孝

3 入本 貴弘 3 今泉 佑介 3 宮本 諭 3 安達 直弘 

4 松岡 美沙保 4 高橋 範匡 4 久保田 真理 4 嶋田 眞理子

5 佐藤 公美 5 針ヶ谷 寛栄 5 糸井 深雪 5 松田 芳枝

6 小崎 千恵 6 山崎 亜沙美 6 風間 ゆう子 6 田村 智江子

   

C D I J
1 小松 聡子 1 荒井 野理子 1 磯野 信明 1 西田 直子

2 田村 裕昭 2 坂尾 拓 2 宮 嘉孝 2 秋元 哲哉

3 清水 智之 3 櫻井 俊史 3 斎藤 晋　 3 川口 直樹

4 吉本 雄祐 4 熊谷 徹 4 仲井 陽子 4 岩岸 宏次

5 山川 玲司 5 大谷 謙 5 戸上 佳江 5 宮本 敏恵

6 代市 悦子 6 原 恭子 6 中北 まり 6 小林 千花 

     

E F K L
1 伊藤 浩 1 安部 尚也 1 福井 範行 1 矢吹 典子

2 吉田 敦 2 山田 英司 2 浅井 祐介 2 渡辺 渡

3 臼井 徹 3 作本 紀行 3 戸上 啓一 3 大野 剛 

4 佐藤 浩一 4 伊藤 英一 4 橋本 千万里 4 何 朝水

5 三橋 淳 5 篠原 美幸 5 鎌田 弘美 5 山田 憲子

6 佐々木由美 6 宮 皆子 6 佐藤 正美 6 島津 美加

  

試合順： 

［イースト］男D→女D→男D→MIXD→MIXD→男D→最初に戻る

　　*女子の多いチームと対戦する時は［ウエスト］の試合順

［ウェスト］女D→MIXD→男D→最初に戻る

① 各チーム１番の方がリーダーとなります。

② 各試合に出る方については、チーム内で相談の上、決定してください。

③ スケジュール表の時間通りにコートへ移動して試合開始してください。

④ １対戦毎にニューボール２個使用してください。

⑤ サーブ練習は1対戦の中で初めて試合をする方がいる場合，各サイド２球

    ずつ行ってください。

ルール：　１対戦８０分　各試合４ゲーム消化（２ゲーム毎にコートチェンジ）

注意：体調不良等で欠員が出た場合、チームの再編成となります

開催日前日に必ず、中野区テニス協議会ホームページをご確認ください

ニューイヤーテニス交流会 チーム名簿

イーストブロック ウェストブロック
コート 4・5・6 コート 1・2・3


